اليوم الأول
                الحمد لله الذي أحل الطيبات وحرّم الخبائث , والقائل في محكم كتابه العزيز الذي لا يأتيه الباطل من بين يديه ولا من خلفه  (يَسْأَلُونَكَ مَاذَا أُحِلَّ لَهُمْ قُلْ أُحِلَّ لَكُمُ الطَّيِّبَاتُ وَمَا عَلَّمْتُم مِّنَ الْجَوَارِحِ ( (4) سورة المائدة والصلاة والسلام على  نبي الهدى ورسول الرحمة القائل : {كل مسكر حرام}وبعد ....

لقد أوجبت الشريعة الإسلاميّة المحافظة على الضرورات الخمس  وحرّمت الاعتداء عليها وهي ( الدين , والعقل , والنفس , العرض , المال ) ومما لا شك فيه أن للخمور والمخدرات أضراراً على الفرد والمجتمع , لذا فإنه يمكن تصنيف هذه الأضرار إلى أبعاد كثيرة سنتناولها خلال ثلاثة أيام بمشيئة الله .

1.  الأضرار الدينية :

· تصرف المخدرات الإنسان عن ذكر الله- جل وعلا- وعن الصلاة التي هي عمود الدين.  
· تقضي على الجوانب الخيّرة في الإنسان ليتسمّ بعد ذلك بالكذب والجبن والخيانة والاعتداء على الأموال والأعراض .
· توقع البغضاء والشحناء والكراهية بين متعاطيه .
· تتسبب في زوال النعم .
· تطفئ من القلب الغيرة على الشرف وتذهب بالحياء الذي هو شعبة من شعب الإيمان .
· تعاطي المخدرات معصية تفسح الباب  للمعاصي  الأخرى .
إن تعاطي المخدرات والعمل على ترويجها يضرّ بالدين الذي هو أعز ما يملك الإنسان وهو الثروة  الحقيقية التي ينال بها المرء نعيم الدارين بمشيئة الله تعالى .
نسأل أن يحفظ لشبابنا دينهم وأن يقيهم شرّ الفتن ما ظهر منها وما بطن إنه ولي ذلك والقادر عليه .

اليوم الثاني

2-  الأضرار الصحيّة :

أكدت البحوث والدراسات التي قام بها العلماء المتخصصون أن للمخدرات تأثيراً ضاراً على صحة الإنسان العقلية والنفسية والبدنية ويمكن إجمال هذه الأضرار بالآتي :-

1-  ضمور خلايا المخ التي تتحكم في التفكير والإرادة فيظهر المدمن مهملاً أنانياً سريع الغضب متقلب المزاج رث الهيئة , يصاب بنوبات رعب وكآبة وقلق وشك تؤثر على حياته الخاصة فما تلبث عرى الأسرة أن تتفكك وتنهار .

2-  التليف الكبدي الذي يؤدي إلى فشل الكبد في إزالة السموم التي تمر بالمخ فيصاب المدمن بارتعاش واختلاج حركة اليدين واللسان والوجه فتكون لا إرادية وتؤدي  في نهاية الأمر إلى الشلل الرعاش .

3-  اختلال لوظائف القلب والجهاز الهضمي والجهاز التنفسي فتقل المناعة وتكثر الأمراض .
4- انخفاض مستوى الكفاءة العقلية والإنتاجية مع خمول وبلادة وإهمال وعدم اكتراث ويعيش المدمن عالة على أسرته ومجتمعه .
3- الأضرار الاجتماعية :

 الأفراد هم نواة المجتمع وأساس وحدته وتماسكه .. والمخدرات تهدم هذه الوحدة وتسهم بشكل مباشر في ضياع  المجتمع وتدهوره .. ومن أبرز أضرار المخدرات الاجتماعيّة:-

· إهمال المتعاطي الواجبات الأساسية كرعاية الأبناء والزوجة , فتظهر الخلافات ويسود التوتر والشقاق , وقد يتجه أفــــــراد الأسـرة إلى تعاطي المخــــدرات أســــوة بالمتعاطي- والعياذ بالله - .

· تعاطي المخدرات وحيازتها تؤدي إلى السرقة والتسول . 
· الانعزال عن المجتمع وعدم الاختلاط بالأهل والأقارب وعقوق الوالدين وقطيعة الرحم.
· الإساءة للسمعة الشخصية والعائلية , وانصراف الأسرة عن مهامها الرئيسية في التربية والتوجيه  إلى متابعة المدمن والحد من تهوره وخطره .
نسأل الله تعالى أن يقي شبابنا ومجتمعنا من هذه الآفة الخطيرة إنه ولي ذلك والقادر عليه.
اليوم الثالث
أسباب تعاطي المخدرات

  تكمن وراء الإقدام على تعاطي الفرد للمخدرات أسباب عديدة منها :

1- ضعف الوازع الديني وضعف الصلة بالله وعدم اللجوء إليه سبحانه في الشدائد من العوامل الهامة في إحداث الإدمان فالإنسان الذي يعتز بدينه ويحافظ عليه سيكون بعيداً عن وسوسة الشيطان ذلك أن الإنسان المستقيم بعيداً عن جحيم الإدمان فلا يمكن أن تمتد يده إلى المخدرات لا بيعاً ولا تداولاً ولا تهريباً لأن طريق المخدرات هو طريق الشيطان .

2- الرفقة السيئة ينبغي الحذر من رفقاء السوء فالصحبة السيئة تدفع الفرد  إلى مخاطر  عديدة . وذلك بتحسين الطريق إلى تلك المهاوي وتسهيل الوقوع فيها , فمثلا ًيوقعونه في تعاطي المخدرات وذلك بتزويده بالمعلومات والقصص الكاذبة عن مفعول المخدرات حتى يندفع في تعاطيها نتيجة لحب الاستطلاع أو لمجاراتهم أو مجاملتهم فيبدأ بتناولها قليلاً وما يلبث أن يجد نفسه قد أدمن عليها بحيث لا يستطيع الإقلاع عنها.
3-الفراغ وعدم استغلال الأوقات فيما ينفع , وسوء إدارة الوقت , كل ذلك يؤدي إلى الانجراف في عالم المخدرات .

4- ما تعرضه بعض القنوات الفضائية ووسائل الإعلام الأخرى من برامج وأفلام منافية للدين والآداب والأخلاق , وانتشار الأفلام الهابطة وخاصة التي تروج للمخدرات وتشجع الشباب على تقليد ما تعرضه   هذه الأفلام حيث تعرض مروج  المخدرات في مظهر بطولي أثناء عمليات المطاردة والهروب من الشرطة .

أخيتي : احذري وحذّري من حولكِ من التساهل في أمر المخدرات التي أجمع العلماء على حرمة تناولها بأية وجه من الوجوه أكلاً أوشرباً أو تدخيناً أو سعوطاً أو حقناً و فاعل ذلك يستحق العقوبة في الدنيا والآخرة .وهي داء وبيل وشر مستطيل يفترس كل من يقع في حبائله. 

ويعتبر الإدمان عليها من أشد المنكرات التي تفتك بالمجتمع حتى تقضي عليه لأنه يستهدف شباب الأمة في أهم نعمة منحها الله له وهي نعمة العقل  .

وختاماً : أخيتي اشغلي وقتك بالنافع المفيد واختاري الرفقة الصالحة التي تعينك على الخير وابتعدي عمن يزين لك المعصية ويسهّل دروب الضياع حفظك الله ورعاك ِ .

وقاك الله أيتها الغالية من كل سوء وأبعد عنكِ رفيقات السوء وحمى سمعكِ وبصركِ عن كل ما يغضبه وجعلكِ من أهل السعادة في الدنيا والآخرة ووفقكِ للأعمال الصالحة التي هي مفتاح الحياة الطيبة في الدارين قال تعالى : (مَنْ عَمِلَ صَالِحًا مِّن ذَكَرٍ أَوْ أُنثَى وَهُوَ مُؤْمِنٌ فَلَنُحْيِيَنَّهُ حَيَاةً طَيِّبَةً وَلَنَجْزِيَنَّهُمْ أَجْرَهُم بِأَحْسَنِ مَا كَانُواْ يَعْمَلُونَ( (97) سورة النحل .

